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Otpad od hrane -Situacija u svijetu
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Proizvodnja i
prerada
hrane 29%

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Okolisni i financijski ucinci otpada od hrane

* rasipanje energijei prirodnih resursa
* oneciSéenje okolisa
* nepotreban trosak

U EU svake godine nastane 59 milijuna tona otpada od hrane (131 kg po stanovniku)

Otpad od hrane ima znacCajan utjecaj na okolis i izvor je 252 milijuna tona
ekvivalenta CO,, koje negativno utjeCu na okolis i klimu

Financijski gubitak procjenjuje se na oko 132 milijarde eura

Otpad od hrane (856 kt CO,eq)
¢ini 4,6 % ukupnih emisija staklenickih plinova RH
= emisiji koju emitira 415 tis. automobila

odnosno potrebno je 350 tis. ha Sume
Sto je povrSina 500 tis. nogometnih igraliSta za off set
(kompenzaciju)

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Okolisni i financijski ucinci otpada od hrane

Utjecaji na trziste Utjecaji na okolis Socioekonomski utjecaji

Proizvodnja i potraznja Emisije staklenickih plinova
taina st

Morska eutrofikacija Prihod i pﬂstupdﬁn’oct.-ﬁnne
Otisak potrosnje hrane

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



StatistiCko istrazivanje o otpadu od hrane u Republici Hrvatskoj 2021

Rezultati — koli¢ina otpada hrane

Kucanstva Poslovni sektor Ukupno
Ukupno RH godisnje 216.345 t 70.034 t 286.379 t
Po stanovniku godiSnje 54 kg 17 kg 71 kg
Po stanovniku dnevno 147 g 48 g 195 g
Jestividio otpada od hrane 86.726 19.311 106.037
Po stanovniku godiSnje 22 kg 5 kg 26 kg
Po stanovniku dnevno 59 g 13 g 72 g
Nejestivi dio otpada od hrane 129.619 t 50.723 180.342
Po stanovniku godiSnje 32 kg 13 kg 45 kg
Po stanovniku dnevno 88 g 34 g 123 g
Zagreb Kutina Slavonski Brod

¢ @

N P P P P P P P P P

0 km 70km

@

NN

190 km

Ekvivalent godiSnje koli¢ine otpada od hrane je cca 12.000 Slepera u ukupnoj duljini od 190 km
Jestivi dio odbacene hrane je 4.400 Slepera u duljini od 70 km

Ekvivalent u ukupne dnevne
kolicine otpada: 980.750
Struca kruha (800 g) - Zagreb
i Split da svaki stanovnik
dobije jedan

Ekvivalent JESTIVOG dijela
dnevno: 363.140 Struca kruha

frm

Svaki stanovnik Splita, Rijeke i

Osijeka dobije jedan kruh svaki
dan

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



StatistiCko istrazZivanje o otpadu od hrane u Republici Hrvatskoj
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Dalmacija Istra, Lika i Slavonija Sjeverna Zagrebi RH ukupno
Primorjei Banovina Hrvatska okolica
Gorski
Kotar

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Otpad od hrane —razlozi nastanka

nejestivi dio hrane
hrana se pokvarila
previse kupljeno

ne jede miseto
nesto drugo

Ukljucena hrana namijenjena za prehranu Zivotinja

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Kategorije bacene hrane

m Meso, riba i jaja

®m Voce i orasasti

plodovi
m Ostalo povrce

Krumpir

= Kruh, brasno, Zitarice
i proizvodi od Zitarica

m Mlijeko i mlijecni
proizvodi

® RiZa i tjestenina

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Postupak bacanja hrane

33%

16%

Bacio/la u spremnik za mijesani komunalni
otpad

m Iskoristio/la kao hranu za Zivotinje

m Bacio/la u spremnik za biootpad

Odlozio/la u komposter

Bacio/bacila u odvod (toalet i sl.)

m Nesto drugo

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Razlozi bacanja hrane prema subjektivnoj procjeni ispitanika (%)

Prevelika koli¢ina kupljene/pripremljene hrane

Istek roka trajanja proizvoda/hrane

Hrana je bagena jer je nejestiva/unistena

Zaboravio sam/zaboravila sam na hranu

Neispravno skladistenje hrane koje dovodi do kvarenja

hrane

Nisam raspoloZen/a za konzumaciju te hrane

Nesto drugo

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Bacanje hrane nakon isteka roka "najbolje upotrijebiti do"

Pitanje: Bacate li hranu nakon isteka roka "najbolje upotrijebiti do"? Sto od sljedeéeg
najbolje opisuje Vasu situaciju?

17,30%/

\22,10%

60,60%

m Da, uvijek. Namirnice s istekom roka "najbolje upotrijebiti do" su opasne po
zdravlje

m Ponekad, prvo provjerim je li namirnica upotrebljiva i ako ocijenim da nije bacim
ju

m Nikada, rok je naveden formalno i ne bojim se da ¢u se razboljeti od konzumacije
takve namirnice

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Subjektivni osjec¢aj ekoloske osvijestenosti

Pitanje: U kojoj mjeri ste se vi osobno smatrate ekoloski osvijesteni?

4,509_1,30%

12,70%

35,10%_

46,40%

y

m Jako sam ekoloski osvijeSten/a m Dobro sam ekoloski osvijeSten/a
m Osrednje sam ekoloski osvijeSten/a m LoSe sam ekoloski osvijeSten/a

m Jako sam loSe ekoloski osvijeSten/a

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Stupanj klasifikacije: NEKLASIFICIRANO

Projekt “Unapredenje podataka o otpadu od hrane u Republici Hrvatskoj (HRFWD)” 2023-
poslovni sektor

Primarna proizvodnja
Total: 93,440 t ili
24 kg/st/god

D

— Maloprodaja i ostala
— distribucija hrane
Total: 63,541 t
O O 16 kg/st/god

Ukupna kolic¢ina : 259,745 t ili 67 kg/st/god I

Ministry of Environmental Protection and Green Transition
Institute for Environment and Nature



Kljuéne aktivnosti:
Projekt Smanji otpad od - mjerenje koligine otpada

hrane -Metode - angaZman osoblja
primijenjene za rje§avanje * preispitivanje ponude $vedskog stola

prob[ema u hotelima * smanjenje prekomjerne pripreme hrane
prenamjena viskova

Izvor: Fond za zastitu okolisa i energetsku ucinkovitost




Sman“te Otpad Od hrane 'preporUke SITI STE BACANJA HRANE?

PODUZMITE NESTO!

Uzivajteuhrani  \_ g %
i uzmite onoliko

koliko moZete pojesti _ ¢

kako bismo izbjegli
bacanje hrane.

NE BACAJTE NAS!

JEDITE NAS!
F
DL 5 Za ljep3u nasu!
www. e
Sy o
OQ N e b s
N l % (4 g
O,
== 1)1 e PESET P
Prijo odlaska na odmor informirajte
Skciecia opada s traca. e

UZIVAJTE
U HRANL...

.1 uzmite onoliko
koliko mozZete pnies_:ti
kako bismo izhjegli
bacanje hrane.

Izvor: Fond za zastitu okolisa i energetsku ucinkovitost




Smanjite otpad od hrane -preporuke

fjebiti o

::ltl:ina: 1 OO g e
Upotrijebiti do:

18.08.2018.

Naudite razliku izmedu ,,upotrijebiti do” i
»najbolje upotrijebiti do”

Zamrznite viSak Uzgojite sami Provjerite zalihg prije
obrqoka. N Kupuite lokalno odlaska u kupnju
Podijelite visak

Rotirajte namirnice

Izvor: Ministarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije



Smanjenje otpada od hrane je drustvena odgovornost kojoj svi moZzemo pridonijeti!

Hvala na pozornosti !

Izvor: Minstarstvo zastite okolisa i zelene tranzicije
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